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PISCINES :
GARDEZLATETE
HORS DELEAU

C'est l'été, ne vous laissez plus submerger. Suivez le guide et
plongez dans notre guide des piscines. suessawsnc

LA PISCINE
NOUVELLE VAGUE

Tendance ou anticrise, la minipiscine ?
Siily a 30 ans, le must était d'avoir une pis-
cine XXL, aujourd hui, les fabricants sont
formels: ce qui se vend le plus sont les
bassins de 3,70 x 7,50 m. Tout n'est pas
question de tendance ou de comportement
écocitoyen (1, on opte pour une piscine
biologique ou rien du tout]. Simplement,
la majorité des terrains tournent autour
de 500 m?, ce qui n'autorise pas ou peu les
grandes dimensions.
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Une piscine naturelle ou biologique ?

Attention a ne pas confondre. La majorité
des fabricants propose leur gamme de pis-
cines «naturelles». Elles sont concues
pour se fondre dans le paysage et pren-
nent laspect d'un véritable étang : revéte-
ment en sable, cascades, rochers posés
ici et la mais jamais au hasard, elles font
plus vraies que nature. Mais ces piscines
nécessitent les mémes traitements chi-
miques gue les classiques, au contraire
de a piscine dite «biologique » [ou «bai-
gnade» naturelle]. Son eau est potable,
elle n'a jamais besoin d'étre changée et

Toutes citations : -

La piscine use de tous
les artifices pour paraitre
naturelle: enrochement
avec cascade en rocaille
et sable résiné colore
pour imiter une plage
de sable fin de 50 m’.
(Gérald Gayl.

s’entretient sans aucun produit chimigue.
Explications: elle est composée de deux
bassins: [un est consacré & la baignade,
l'autre a l'épuration. Ce dernier contient
des plantes aquatiques dépuratives. Tout
un écosystéme va se développer de facon
naturelle [rien d'étonnant a ce que gre-
nouilles et libellules s’y épanouissent).
L'eau du bassin de la piscine va y étre en-
voyée par une pompe pour étre nettoyée
et purifiée. Pour Uentretenir, il suffit de ra-
masser les feuilles mortes réguliérement.
Comptez dans les 50000€ le bassin de
40 m? (Bioteich, Biotop, Gérard Gay.
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— Une piscine sportive ou de bien-étre ?
Les nageurs amateurs comme chevronnés
choisiront le couloir de nage, une piscine
etroite mais de forme allongée pour faire
des longueurs. Les plus paresseux opte-
ront pour le spa, qui a pris place dans le jar-
din. Entre les deux, le spa de nage: concu
camme une piscine, il est daté d'un sys-
téme de nage a contre-courant. Colé dé-
lente, la partie spa esl équipée de jets de
massages et de sieges ergonomiques. En-
fin, leau est rapide & chauffer et le reste
toute l'année [Clair Azur].

ENTRETIEN : ON SE
JETTE ALEAU

Quand vider sa piscine 7

Tous les trois ou quatre ans. 1/3 est renou-
velé chague année de maniére naturelle,
grace a I évaporation du soleil et de Lair,

C'est quoi, le PH?
Cest le degré d'acidité de l'eau. 5'il est
trop bas ou trap élevé, il entraine une
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baisse d'efficacité des produits d'entretien
et des mauvaises odeurs. Il doit se situer
entre 7,2 et 7,6. Pour vérifier le pH, on peut
utiliser des comprimés, réactifs liquides,
pH-métres ou bandelettes,

Comment garder une eau saine ?

En plus de vérifier le pH tautes les se-
raines, on retire quotidiennement les sa-
letés de l'eau a laide d’'une épuisette ou
d'un robot aspirateur. Du plus simple a uti-
liser, & la main [ partir de 70€), au plus
pointu qui se déplace tout seul de tacon
aleatoire [environ 750€), ils peuvent, selon
les modéles, nettoyer la surface de feau,
les parois et le fond de la piscine. Reste 3
traiter l'eau en utilisant deux systémes
complémentaires, Coté filtration, on uti-
lise des filtres a sable, a cartouche lentre
200 et 350€) ou & diatomée [c'est le plus
efficace, mais comptez 700€] qui récupé-
rent [eau sale aspirée puis envoyée par les
skimmers. La stérilisation, elle, permet
de garder une eau saine en la débarras-
sant des subslances polluantes tels les
pesticides, pollens ou produits solaires, —

1. La piscine des sportifs prend
la forme d'un couloir de nage:
ici de 14 métres de longueur sur
trois niveaux et équipé d'un

spa a débordermnent [Diffazur].

2. Laspect naturel de cette
piscine en béion armé de

16 % 3,50 m est révélé par un
daébordement sur les 4 cotés

el un revétement intérieur
anthracile pour une impression
de profondeur [Carré Bleul,

3. Passer d'une piscine classique
a une écologigue, c'est possible.
Exemnple avec celte baignade
naturelle de 100 m?, dont 66
dediés aux zones de filtration

el de régénération [Bioteich).

4. Piscine en kit format mini
sur un petit terrain. « MAGIsmile »
est proposéen 5a 7,66 mde
long et 33 3,66 m de lare
[9942€ le kitde Sx3m,
Magiliné]. 5. Piscine carrée

0e 4,50 m de cété, a fond plat

et escalier d'angle, Quand

le terrain est difficilement
accessible aux engins, le
terrassement el la maconnerie
sefont a la main [Carré Blau),
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1. Piscine de 8,50 x 4,50 m présentée avec
un escabanc de style roman, éclairée de
lintérieur avec des projecteurs halogénes
[Piscinelle]. 2. Spa de nage recouvert de
mosaique bleue, avec 10 jets de massage,

Ses trois pornpes délivrent jusqu'a 90 m? d'eau

par heure 3 partir de 33036€, Clair Azur].

— On évite le chlore, irritant pour les mu-
queuses el les yeux. Ala place, on préfé-
rera employer du brome, idéal dans une
piscine chauffée, ou plus écolo, l'oxygéne
actif [Bayrol). Attention: ce dernier est a
réserver aux piscines de petit volume ex-
clusivernent. Plus colteus, Lélectrolyse au
sel: ['eau contient un peu de sel qui, par
électrolyse, sera transformé en désinfec-
tant puissant mais non agressif [comptez
dans les 1000€ le systéme chez Zodiac).

AQUA-GADGETS:SON
ET LUMIERE

Mélomane, méme dans l'eau.

La musicothérapie subaguatique antidé-
prime proposée dans certains centres de
thalassothérapie est désormais accessi-
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ble au jardin. Un bon moyen pour se deé-
tendre. Deux solutions ; des haut-parleurs
3 encastrer dans les murs de la piscine ou
des enceintes mobiles waterproof a bran-
cher & la chaine hi-fi. Une piscine de 5 x
10 meétres nécessite deux haut-parleurs.
Un gadget qui a un prix: entre 500 et 700€
pigce [www.aquamusique.com).

Lumiére d'ambiance.

Exit lincandescence, place au LEDs, éco-
normigues [leur autonomie est de 30000 5
50000 heures). Encastrés dans la piscine,
ils éclairent uniquement la surface de
l'eau. Celle-ci peut étre naturelle ou colo-
rée, comme avec le projecteur immerge
de chez Waterair qui, partant des couleurs
rouge, verte el bleue, permet d'obtenir
16 ambiances différentes, fixes ou chan-
geantes [280€ le projecteur| m

Lecon de sécurité
Toutes les piscines doivent étre
équipées d'au moins un
systéme de sécurité. On le
choisit homologué et aux
normes francaises.

Les barriéres (norme NF P90-
306). Difficiles a envisager
autour d’'une piscine naturelle
aux formes sinueuses, on les
réserve pour un bassin aux
lignes géométriques (entre 40
et 100€ le module de 1 métre).
Les alarmes [norme NF P90-
307). Les électronigues sans fil
détectent la présence d'un
enfant avant qu'il ne soit dans
l'eau [entre 500 et 700€),

Les immergées émettent un
signal sonore de 110 dB dés
que quelqu'un tombe & l'eau
|environ 300&). Ces alarmes
ne nécessitent pas de
raccordement électrique,

mais une grande réactivité

en cas de chute.

Les couvertures {norme NF
P90-308]. On parle ici de
couvertures de sécurité, et non
de baches. Elles assurent la
sécurité, maintiennent la
température de leau et
protégent le bassin des saletés
(@ partir de 25¢€ le m? de
couverture]. On peut opter pour
un volet de piscine automatique
(de 2500€ a 5000€). Leur
limite ? Compliquées a
refermer entre chaque
baignade, il faut les associer a
une alarme, par exemple.

Les abris [NF P 90-309). ls ont
les mémes avantages que les
couvertures, mais sont plus
sécuritaires. On les choisit pour
un grand terrain, au risque de
dénaturer le paysage. Le prix
démarre a 2500€ et peut étre
multiplié par 10 selon les
dimensions et matériaux.
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